
 

 

 

 

21 de Maio, 2016 

Workshops  
 

De Empreendedoras do C2S 

para Empreendedoras 

 

 

10h00 Sessão de Abertura 

 Prof. Vasco Rato, Presidente da FLAD 

 Eng. Jorge Gabriel, Administrador Executivo da FLAD 

Robert Sherman, Embaixador dos EUA em Portugal 

Kim Sawyer, Embaixatriz, Presidente do The Locator Services Group (TLSG), fundadora do C2S 

10h15 Workshop I – Definição de Objectivos – Vera Lagos, Vera Lagos Bootcamp 

Vera Lagos Bootcamp especializa-se em formação e desenvolvimento pessoal. Para ter sucesso 

no negócio, deverá ter metas SMART. Neste workshop irá aprender a distinguir entre objectivos 

irrealistas e realistas, bem como estabelecer objectivos SMART. 

11h45 Coffee-break 

12h00 Workshop II – Criar Uma Marca Pessoal – Paula Resende, WIF Partners 

A WIF Partners especializa-se na formação, coaching e mentoring de equipas corporativas. Hoje 

em dia é importante distingue-se da concorrência, podendo fazê-lo através da sua marca 

pessoal. Neste workshop, vai aprender a ser seu próprio CEO - criar a sua própria marca pessoal. 

13h30 Almoço 

14h15 Workshop III – Comunicação para Mercados Internacionais – SpeakUp Portugal  

SpeakUp Portugal foca-se na formação de profissionais portugueses em comunicar eficazmente 

a sua paixão e produto para o resto do mundo. No workshop irá aprender três ferramentas 

essenciais para competir no mercado internacional. O workshop será leccionado em Inglês.  

16h00 Conclusões 

 


